
BAITA CERNELLO – CIMA MADONNINO 2501m
24° Settimana Nazionale Escursionismo
www.settimanaescursionismo.cai.it

Localita' di partenza : Valgoglio 
Dislivello: 970 m + 530 m
Tempo di salita: 2:30 + 1:30
Difficolta': E

RITROVO ORE 7:30 PIAZZA VALGOGLIO

RITROVO TARTARUGHE ORE 6:30 PISCINE ALZANO L.

CIMA BARBAROSSA 2148 m
Localita' : Teveno Val di Scalve
Dislivello: 1000 m
Tempo di salita: 3 ore circa
Lungh. Percorso Km 10 circa
Difficolta': E
RITROVO ORE 7:00 PISCINE ALZANO L.

RIF. PRUDENZINI 2235 m
Localita' : Fabrezza  (Saviore - valle Salarno)
Dislivello: 780 m
Tempo di salita : 2:30 ore 
Lungh. : Percorso Km 8,5 
Difficolta': E
RITROVO ORE 6:30 PISCINE ALZANO L.



GRINETTA 2184m - Sent. Cermenati
Localita' : Pian dei Resinelli  
Dislivello: 830 m
Tempo di salita: 2:30
Difficolta': E/EE
RITROVO ORE 7:00 PISCINE ALZANO L.

RIF. CURO’ 1915 m - DA LIZZOLA
Localita' di partenza : Lizzola
Dislivello: 700 m
Tempo di salita: 2:30 
Difficolta': E
RITROVO ORE 7:00 PISCINE ALZNO L

MONTE ALBEN 2019m
Localita' : Oltre il Colle – Conca dell’ Alben
Dislivello:  845 m
Tempo di salita: 2:30 
Difficolta': E
RITROVO ORE 7:00 PISCINE ALZANO L.

LAGO DEL TRUZZO 
RIF. CARLO EMILIO 
Localita' : S. Giacomo Filippo - Valchiavenna
Dislivello: 1080
Tempo di salita : 3 ore circa
Difficolta': E/F
RITROVO ORE 6:30 PISCINE ALZANO L.
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